Zari v Marianské zahradé 20. -21. zari od 11.00 hod.

Koncerty, divadlo, film, vystavy, pfednasky o bylinach, prodej bylin a catering z mistni produkce

Sobota 11.00 — zahajeni v kostele sv. Martina v Dolni OldFiSi
Vystavy budou pfistupné po oba dva dny.

Vystavy v kostele sv. Martina
Skryté krajiny Il
vystava $kolnich praci frekventantl Liberecké gkoly fotoegrafické (LSFG)

Mezi nejCastéji zpracovana témata fotografli amatert patfi portrét, se vSemi jeho podkapitolami (od
aktu po fashion), streetfotografie, zatisi a krajina. Ukolem studenttl je uchopit téma a popasovat se s
nim. Nékteré z praci nebo alespon jejich ¢asti mame tu Cest predstavit i vam. Vétsina vystavenych dél
vznikla v rozmezi poslednich tii let. V tomto obdobi se vyskytl novy, nezvany, fenomén. Rikejme mu
nejistota. At jiZ mezi ni patfil a patfi Covid, valka ¢i ekonomicka situace, propsala se do nasich Zivotd.
Omezili jsme cestovani, styky s okolim feSime po socialnich sitich, zabyvame sami sebou, svymi
postoji k svétu okolo nas. Resime osobni pocity i nalady. Hledame ve skrytu nasich dusi odpovédi na
nase otazky. A to vSe se odrazi na vystavenych fotografiich.

Obrazy Leona Chvojkova - Télo Duse
Olejomalby — Alena Najvrtova

Sarka Nemesova - Poezie na zdi — Chléb se soli slzami - basné ze shirky Chiéb se soli
slzami

13.00 - Divadlo X10 — Tribuna

10 reziséra / 10 hercd / 10 krizovych momentu ¢eské novodobé historie

Promitani a diskuze Mgr. Libor Svoboda, Ph.D.

Unikatni historicky seridl vytvoreny Ondfejem Stefanikem za odborné spoluprace historika Libora
Svobody

Projekt Divadla X10 zalozeny na projevech vyznacnych osobnosti ¢eské politiky a kultury, které
ovlivnily svymi verejnymi proslovy chdpani skutecnosti v krizovych okamzicich ¢eské novodobé
historie.

14.30 hod. — Dusan Havlik

Pfedndska znamého mistniho bylinkare, ktery prozradi sva tajemstvi ziskana studiem a samostatnym
uvazovanim o vyuziti bylin pro podporu a péci o zdravi.

16.00 hod. - KAPELA PULTMY



Jilemnicka folk-rockova kapela PGltmy hrajici pisné Zuzany Navarové vznikla v roce 2023. Od té doby
postupné nachazi svij osobity zvuk, kterym interpretuje tvorbu této jedine¢né Ceské zpévacky a
skladatelky.

17. 00 hod. - Sarka Mazankova

Prfednaska o starych stromech, pamatnych i téch bezejmennych, o jejich vyznamu, zvlastnostech,
proc je potieba je zachovat, chranit, jaké benefity ptinaseji nam a zejména prirodé.

18.00 hod. - Promitani filmu Krajina lidského byti

Kratky dokumentarni film Jany Huntorové, ktery ziskal 2. cenu na Celostatni pfehlidce filmové tvorby
Ceské vize 2025, propojuje syrovou realitu s poetickou animaci vzpominek. Zachycuje kiehkost i
neuprosnost Zivota ve vesnici, kde ¢as ztraci své hranice a minulost tiSe splyva s pfitomnosti.

19.00 hod. - Kaya — koncert zpévacky a songwriterky Karly Salabové s jeji
kapelou

KAYA — ocelovd vazka, sladkobolnd pisnickarka

Karla Salabova, zpévacka, songwriter, basnitka a malitka, se na ¢eské hudebni scéné pohybuje 15 let.
S kytaristou Stanislavem Barkem si v roce 2018 udélali mési¢ni turné v péti americkych statech, dva
koncerty odehrala v Los Angeles. Vystupuje sama i s riznymi hosty, v souc¢asné dobé jeji kapelu

tvori kytarista Jan Kicko a baskytarista Simeon Salaba. Hru na kytaru doplfiuje looperem. Loopuje
vokaly a vytvafi tak zajimavé hudebni plochy. Jeji zralé texty se vyznacuji kifehkou poetikou, epesni
hrou se slovy a silnymi emocemi. Natocila tfi alba ,,Ze vSech stran ja“, ,Protnuti tras” a ,,Fibonacci“.
Pohybuje se na pomezi indie, folk, pop rock. Nové aranze jsou podporené rytmikou a jejich tane¢nost

si zpévacka velmi uziva.

20.00 hod. - Promitani festivalového filmu Jeden svét — Komu patfi moje vesnice?

Nemécky dokument reZiséra Christopha Edera z roku 2021

Ostrov Rujana, oblibeny dovolenkovy cil v byvalém vychodnim Némecku, zacal po sjednoceni zemé

lakat investory. Stane se z vesnice Gohren komercni letovisko s omezenym prostorem pro komunitu
mistnich?

Nedéle 21. zari
13.00 - mSe v kostele sv. Martina

13.00 - 18.00 hod.
Individualni i skupinové konzultace k tématice vyuZiti bylin a psychoanalytické psychoterapie
pti rdznych zdravotnich obtiZich. Prodej bylinnych smési.

Megr. JindFich Cech a Bc. Marie Novakova — fytoterapie



Mgr. Sarka Neme3ova — psychoanalyticka psychoterapie

14.00 hod. — prednaska Psychické obtize

PFednaska fytoterapeuta a farmaceuta Mgr. Jindficha Cecha alias Alchymisty ,,Psychické
obtize” s ochutnavkou jeho bylinnych ¢aja.

15.00-18.00 — promitani filmu Krajina lidského byti, divadelniho projektu divadla X10 Tribuna
a lidskopravniho dokumentu Ci je moje vesnice.



